
Эрлих Вадим Викторович
председатель оргкомитета, директор Института спорта, туризма и 
сервиса ЮУрГУ (НИУ), доктор биологических наук, профессор 
кафедры «Теория и методика физической культуры и спорта» ЮУрГУ 
(НИУ)

Шестаков Александр Леонидович
ректор Южно-Уральского государственного университета (НИУ), 
доктор технических наук, профессор, заслуженный работник высшей 
школы Российской Федерации, председатель Совета ректоров вузов 
Уральского федерального округа, вице-президент Российского союза 
ректоров

Соколов Максим Анатольевич
министр физической культуры и спорта Челябинской области

Минченко Андрей Николаевич
заместитель Министра экономического развития Челябинской 
области

Клещевников Максим Сергеевич
начальник управления по физической культуре и спорту 
Администрации г. Челябинска

10:30-10:50 

10:00-10:30 

ПРОГРАММА

2 ДЕКАБРЯ

ВРЕМЯ

9:00-10:00 Регистрация участников

СОБЫТИЕ

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ

Феномен «двойной карьеры» студентов-спортсменов
Байгужин Павел Азифович, д-р биол. наук, ведущий научный 
сотрудник Научно-исследовательского центра спортивной науки 
ЮУрГУ (НИУ), г. Челябинск

Киберспорт: перспективы развития в России
Беленков Александр Сергеевич, директор ОГБУ «Дирекция СММ и 
ВФСК ГТО в Челябинской области», г. Челябинск

Половозрастные особенности ремоделирования сердца, ассоцииро-
ванные с генетическим и спортивным профилем подростков-
спортсменов
Ярышева Виктория Борисовна, научный сотрудник Научно-
исследовательского центра спортивной науки ЮУрГУ (НИУ), 
г. Челябинск

Спортивное сердце и внезапная смерть в спорте
Смоленский Андрей Вадимович, д-р мед. наук, профессор, 
заведующий кафедрой спортивной медицины, Академик РАЕН, 
Российский государственный университет физической культуры 
спорта, молодежи и туризма, г. Москва

10:50-11:10

11:10-11:30

11:30-11:50



Научно-методическое обеспечение спортивной подготовки: подходы, 
методы, инновационные разработки
Корягина Юлия Владиславовна, д-р биол. наук, профессор, 
руководитель центра медико-биологических технологий, Северо-
Кавказский федеральный научно-клинический центр ФМБА, 
г. Ессентуки, Россия

ПРОГРАММА

2 ДЕКАБРЯ

ВРЕМЯ СОБЫТИЕ

КОФЕ-БРЕЙК

12:10-12:30

Взгляд тренеров на процесс спортивного отбора юных тяжелоатлетов в 
Румынии
Лаурентио-Габриэль Талагир, профессор, PhD, Университет Галаца, 
Галац, Румыния
Калин Джордже, Университет Галаца, Галац, Румыния
Константин Чорба, Государственный педагогический университет 
«Ион Крянгэ», Кишинёв, Молдавская Республика; Университет 
Галаца, Галац, Румыния

Тенденции изменения состава тела у сербских женщин: поперечное 
исследование
Филип Кукич, Полиция Абу-Даби, г. Абу-Даби, Объединённые 
Арабские Эмираты
Миливой Допсай, профессор, PhD, Белградский Университет, 
Белград, Сербия

Применение инерциального измерительного блока для анализа 
спортивынх достижений
Стефан Маркович, Белградский Университет, Белград, Сербия
Миливой Допсай, профессор, PhD, Белградский Университет, 
Белград, Сербия 

Измерение уровня координации рук у школьников младших классов
Анамария Бердилэ, Университет Галаца, Галац, Румыния
Теодора Михаэла Икономеску, Университет Галаца, Галац, Румыния
Лаурентио-Габриэль Талагир, профессор, PhD, Университет Галаца, 
Галац, Румыния

Традиционные виды спорта и игры как элемент туристического 
предложения
Йована Бранков, PhD, научный сотрудник, кафедра социальной 
географии, Географический институт Йована Цвиича, Сербская 
академия наук и искусств, Белград, Сербия

Использование ГИС технологий для отслеживания туристических 
потоков
Дуня Демирович, PhD, научный сотрудник, заведующая кафедрой, 
Географический институт Йована Цвиича, Сербская академия наук и 
искусств, Белград, Сербия

ОТКРЫТАЯ ДИСКУССИЯ

13:00-13:25

13:30-13:55

14:00-14:25

14:30-14:55

15:00-15:25

12:30-13:00

15:30-15:55



Марко Петрович, старший научный сотрудник, доцент, Географи-
ческий институт Йована Цвиича, Сербская академия наук и искусств, 
Белград, Сербия
Милан Радованович, PhD, главный научный сотрудник, Географи-
ческий институт Йована Цвиича, Сербская академия наук и искусств, 
Белград, Сербия

Обсуждение пленарных докладов

ПРОГРАММА

2 ДЕКАБРЯ

ВРЕМЯ СОБЫТИЕ

16:00



PROGRAMME

DECEMBER 2

Vadim Erlikh
Chairman of the Organizing Committee, Director of the Institute of Sport, 
Tourism and Service, South Ural State University (National Research 
University), Doctor of Biological Sciences, Professor, Department of 
Theory and Methods of Physical Education and Sport

Alexander Shestakov
Rector of the South Ural State University (NRU), Doctor of Technical 
Sciences, Professor, Honored Worker of Higher Education of the Russian 
Federation, Chairman of the Council of Rectors of the Ural Federal District, 
Vice President of the Russian Union of Rectors

Maxim Sokolov
Minister of Physical Education and Sport of the Chelyabinsk Region

Andrey Minchenko
Deputy Minister of Economic Development of the Chelyabinsk Region

Maxim Kleshchevnikov
Head of the Department of Physical Education and Sport, Administration of 
the Chelyabinsk Region

10:30-10:50 

10:00-10:30 

TIME

9:00-10:00 Registration of participants 

EVENT

CONFERENCE OPENING

PLENARY SESSION

«DOUBLE CAREER» AMONG ATHLETES AT UNIVERSITY
Pavel Baiguzhin, Doctor of Biological Sciences, Leading Researcher, 
Research Center for Sports Science (SUSU NRU), Chelyabinsk

E-SPORTS, ITS DEVELOPMENT AND PROSPECTS IN RUSSIA 
Alexander Belenkov, Director of the Directorate of Mass Sporting Events 
and the All-Russian Sports Complex Ready for Labor and Defence (GTO) in 
the Chelyabinsk Region, Chelyabinsk

SEX-RELATED FEATURES OF CARDIAC REMODELING IN 
ADOLESCENT ATHLETES ASSOCIATED WITH GENETIC AND 
SPORTS PROFILE
Victoria Yarysheva, Researcher, Research Center for Sports Science 
(SUSU NRU), Chelyabinsk

ATHLETIC HEART AND SUDDEN DEATH IN SPORT
Andrey Smolenskiy, Doctor of Medical Sciences, Professor, Head of the 
Department of Sports Medicine, Member of the Russian Academy of 
Natural Sciences, Russian State University of Physical Education, Youth 
and Tourism, Moscow

10:50-11:10

11:10-11:30

11:30-11:50



TIME EVENT

SCIENTIFIC AND METHODOLOGICAL SUPPORT OF SPORTS 
T R A I N I N G :  A P P R O A C H E S ,  M E T H O D S ,  I N N O VAT I V E 
DEVELOPMENTS
Yulia Koryagina, Doctor of Biological Sciences, Professor, Head of the 
Center of Medical-Biological Technologies, North-Caucasus Federal 
Scientific and Clinical Center of the Federal Medical-Biological Agency, 
Essentuki

COFFEE BREAK12:30-13:00

COACHES' OPINION ON THE SELECTION PROCESS OF JUNIOR 
WEIGHTLIFTERS IN ROMANIA
Laurentiu-Gabriel Talagir, Professor, PhD, Universitatea Dunărea de Jos, 
Galați, Romania
George Calin, Universitatea Dunărea de Jos, Galați, Romania
Ciorba Constantin, State Pedagogical University 'Ion Creanga', Chișinău, 
Moldavian Republic, Universitatea Dunărea de Jos, Galați, Romania

BODY COMPOSITION TRENDS IN ADULT SERBIAN FEMALES: 
CROSS-SECTIONAL POPULATION STUDY
Filip Kukic, Police Sports and Training Center, Abu Dhabi Police, Abu 
Dhabi, United Arab Emirates
Milivoj Dopsaj, Professor, PhD, University of Belgrade, Serbia

APPLICATION OF IMU FOR ANALYSIS OF SPORT-SPECIFIC 
MOVEMENTS
Stefan Markovic, University of  Belgrade, Serbia
Milivoj Dopsaj, Professor, PhD, University of Belgrade, Serbia

DETERMINING THE LEVEL OF MANUAL COORDINATION OF 
PRIMARY SCHOOL STUDENTS (2ND GRADE)
Berdilă Anamaria, Universitatea Dunărea de Jos, Galați, Romania
Iconomescu Teodora Mihaela, Universitatea Dunărea de Jos, Galați, 
Romania
Talaghir Laurențiu-Gabriel, Professor, PhD, Universitatea Dunărea de 
Jos, Galați, Romania

TRADITIONAL SPORTS AND GAMES AS AN ELEMENT OF THE 
TOURIST OFFER
Jovana Brankov, PhD, Research Associate, Social Geography 
Department, Geographical Institute ''Jovan Cvijić'', Serbian Academy of 
Sciences and Arts, Belgrade, Serbia

THE USE OF GIS FOR TRACKING TOURIST DISTRIBUTION
Dunja Demirovic Bajrami, PhD, Research Assistant, Head of Department, 
Geographical Institute ''Jovan Cvijić'', Serbian Academy of Sciences and 
Arts, Belgrade, Serbia

OPEN DISCUSSION

PROGRAMME

DECEMBER 2

12:10-12:30

13:00-13:25

13:30-13:55

14:00-14:25

14:30-14:55

15:00-15:25

15:30-15:55



TIME EVENT

Marko D. Petrovic, Senior Research Associate, Geographical Institute 
''Jovan Cvijić'', Serbian Academy of Sciences and Arts, Belgrade, Serbia

Milan M. Radovanovic, PhD, Principal Research Fellow, Geographical 
Institute ''Jovan Cvijić'', Serbian Academy of Sciences and Arts, Belgrade, 
Serbia

Open discussion

PROGRAMME

DECEMBER 2

16:00



Эрлих Вадим Викторович
председатель оргкомитета, директор Института спорта, туризма и 
сервиса ЮУрГУ (НИУ), доктор биологических наук, профессор 
кафедры «Теория и методика физической культуры и спорта» ЮУрГУ 
(НИУ)

10:30-17:00 

10:00-10:30 

ПРОГРАММА

3 ДЕКАБРЯ

ВРЕМЯ

9:00-10:00 Регистрация участников

СОБЫТИЕ

ОТКРЫТИЕ ВТОРОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ, ОТКРЫТАЯ ДИСКУССИЯ

ФИЗИОЛОГИЯ, СПОРТИВНАЯ МЕДИЦИНА И 
РЕАБИЛИТАЦИЯ. 

БИОМЕХАНИКА И КИНЕЗИОЛОГИЯ СПОРТА

Возрастные технологии, механизмы управления и регуляции звеньев 
специальных функциональных систем в условиях подготовки 
спортивного резерва
Ненашева Анна Валерьевна, д-р биол. наук, профессор, зав. 
кафедрой теории и методики физической культуры и спорта, Южно-
Уральский государственный университет (НИУ), г. Челябинск

Физическая реабилитация после перенесенного заболевания СOVID-
19
Васильев Виктор Андреевич, магистрант, преподаватель, 
Воронежский государственный институт физической культуры, 
г. Воронеж
Бегидова Тамара Павловна, Заслуженный работник физической 
культуры РФ, мастер спорта СССР международного класса, канд. пед. 
наук, профессор, зав. кафедрой теории и методики адаптивной 
физической культуры, Воронежский государственный институт 
физической культуры, г. Воронеж
Мукина Екатерина Юрьевна, канд. пед. наук, доцент, зам. декана по 
научной работе факультета физической культуры и спорта, 
Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина,
г. Тамбов
Мукина Анастасия Сергеевна, ординатор второго года обучения, 
преподаватель Медицинского института, Тамбовский государствен-
ный университет имени Г.Р. Державина, г. Тамбов

Функциональное биоуправление в спортивной подготовке 
спортсменов занимающихся плаванием.
Мельничук Наталия Валентиновна, канд. мед. наук, зав. кафедрой 
комплексной реабилитации, Национальный государственный 
университет физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. 
Лесгафта, г. Санкт-Петербург
Мельничук Виталий Иванович, ст. преподаватель кафедры 
комплексной реабилитации, Национальный государственный 
университет физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. 
Лесгафта, г. Санкт-Петербург



ПРОГРАММА

3 ДЕКАБРЯ

ВРЕМЯ СОБЫТИЕ

Функциональные резервы нервно-мышечного аппарата и взаимоде-
йствия физиологических и биомеханических параметров при выпол-
нении тяжелоатлетических упражнений
Нопин Сергей Викторович, канд. тех. наук, в.н.с. центра медико-
биологических технологий, Северо-Кавказский федеральный научно 
клинический центр ФМБА, г. Ессентуки 
Корягина Юлия Владиславовна, д-р биол. наук, проф., руководитель 
центра медико-биологических технологий, Северо-Кавказский 
федеральный научно клинический центр ФМБА, г. Ессентуки
Абуталимова Сабина Маликовна, научный сотрудник центра 
медико-биологических технологий, Северо-Кавказский федеральный 
научно клинический центр ФМБА, г. Ессентуки 
Тер-Акопов Гукас Николаевич, канд. экон. наук, генеральный 
директор, Северо-Кавказский федеральный научно клинический 
центр ФМБА, г. Ессентуки 

Гендерные различия функционального состояния нижней конечности 
у лиц с циклическим типом тренировки и влияние различных факторов
Гребенюк Людмила Александровна, канд. биол наук, ст. науч. 
сотрудник лаборатории гнойной остеологии, Национальный 
медицинский исследовательский центр травматологии и ортопедии 
им. Г.А. Илизарова, г. Курган
Грязных Андрей Витальевич, д-р биол. наук, проф. высшей школы 
физической культуры и спорта, Югорский государственный 
университет, г. Ханты-Мансийск
Киселева Мария Михайловна, канд. биол. наук, доцент кафедры 
дефектологии, Курганский государственный университе, г. Курган 

Гормоны гипофизарно-надпочечниковой системы и желудочно-
кишечного тракта у молодых людей с избыточной массой тела
Ковалева Галина Александровна, аспирант кафедры анатомии и 
физиологии человека, Курганский государственный университет, 
640020, г. Курган
Южакова Алена Андреевна, аспирант кафедры анатомии и 
физиологии человека, Курганский государственный университет, 
г. Курган
Архипова Ольга Алексеевна, канд. биол. наук, доцент кафедры 
анатомии и физиологии человека, Курганский государственный 
университет, г. Курган

Взаимосвязь состава тела и фактического питания у девушек с 
различным пищевым статусом в условиях экзаменационного стресса
Мусихина Екатерина Андреевна, аспирант кафедры анатомии и 
физиологии человека, Курганский государственный университет, 
г. Курган
Кузнецов Георгий Александрович, студент факультета химической и 
биотехнологии, Санкт-Петербургский государственный технологи-
ческий институт (Технический университет), г. Санкт-Петербург

Кинезиотейпирование в спорте.
Зарипова Лилия Ханифовна, канд. биол. наук, доцент кафедры 
охраны здоровья и безопасности жизнедеятельности, Башкирский 
государственный педагогический университет им. М. Акмуллы



ПРОГРАММА

3 ДЕКАБРЯ

ВРЕМЯ СОБЫТИЕ

Взаимосвязь показателей равновесия позы в тестах разной сложности 
стояния
Мельников Андрей Александрович, д-р биол. наук, профессор, и.о. 
заведующего кафедрой физиологии, Российский государственный 
университет физической культуры, спорта, молодёжи и туризма 
(ГЦОЛИФК), г. Москва
Смирнова Полина Александровна, аспирант кафедры медико-
биологических основ спорта, Ярославского государственного 
педагогический университет им. К.Д. Ушинского, г. Ярославль
Николаев Роман Юрьевич, канд. биол. наук, кафедра физической 
культуры, Ярославский государственный медицинский университет, 
г. Ярославль
Федоров Антон Михайлович ,  ст. преподаватель кафедры 
теоретических основ физической культуры, спорта и здоровья. 
Череповецкий государственный университет, г. Череповец

Гормональные показатели репродуктивной системы при действии 
эмоционального стресса
Смелышева Лада Николаевна, д-р мед. наук, профессор, Курганский 
государственный университет, г. Курган
Артенян Наталья Акоповна, аспирант кафедры анатомии и 
физиологии человека, Курганский государственный университет, 
г. Курган
Сажина Нина Витальевна, канд. биол. наук, доцент кафедры 
анатомии и физиологии человека, Курганский государственный 
университет, г. Курган
Сидоров Роман Васильевич, канд. биол. наук, н.с. кафедры анатомии 
и физиологии человека, Курганский государственный университет, 
г. Курган

Влияние силовых нагрузок на мышцы тазового дна женщин-
тяжелоатлеток (обзор литературы)
Шашкова Татьяна Сергеевна, аспирант кафедры спортивного 
совершенствования, Южно-Уральский государственный университет 
(НИУ), г. Челябинск
Батуева Альбина Эмильевна, д-р мед. наук, профессор, профессор 
кафедры спортивного совершенствования, Южно-Уральский 
государственный университет (НИУ), г. Челябинск

Изучение билатеральных стабилометрических параметров квалифи-
цированных прыгунов в воду.
Седоченко Светлана Владимировна, канд. пед. наук, зав. 
лабораторией №1, доцент кафедры теории и методики физической 
культуры, психологии и педагогики, Воронежский государственный 
институт физической культуры, г. Воронеж
Савинкова Ольга Николаевна, канд. пед. наук, доцент, проректор по 
научной работе, Воронежский государственный институт физической 
культуры, г. Воронеж
Попова Ирина Евгеньевна, канд. биол. наук, доцент, зав. кафедрой 
медико-биологических естественнонаучных и математических 
дисциплин, Воронежский государственный институт физической 
культуры, г. Воронеж
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Анализ взаимосвязей нейромоторного развития и стабилографическо-
го контроля с сформированностью когнитивных функций у младших 
подростков
Теребова Надежда Николаевна, канд. биол. наук, н.с. лаборатории 
возрастной психофизиологии и диагностики развития детей и 
подростков, Институт возрастной физиологии РАО, г. Москва

Функциональная межполушарная асимметрия в реализации 
постуральных программ в ситуационных видах спорта
Тришин Евгений Степанович, канд. биол. наук, ст. преподаватель 
кафедры физиологии, Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма, г. Краснодар
Тришин Алексей Степанович, канд. биол. наук, доцент кафедры 
физиологии, Кубанский государственный университет физической 
культуры, спорта и туризма, г. Краснодар

Влияние авторского метода виброакустического массажа поющими 
чашами на выраженность вегетативных изменений
Огуй Виктор Олегович, аспирант кафедры спортивной медицины и 
физической реабилитации, Уральский государственный университет 
физической культуры, г. Челябинск

Особенности взаимоотношений между секрецией и экскрецией 
пепсиногена у экс-спортсменов в условиях покоя и после нагрузки
Панова Ирина Петровна, канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой 
спортивных дисциплин, Липецкий государственный педагогический 
университет имени П.П. Семенова-Тян-Шанского, г. Липецк
Панов Сергей Федорович, д-р биол. наук, доцент профессор 
кафедры спортивных дисциплин, Липецкий государственный 
педагогический университет имени П.П. Семенова-Тян-Шанского, 
г. Липецк

Каденция и биоэнергетика ходьбы: возрастные и гендерные 
закономерности
Логинов Сергей Иванович, д-р биол. наук, профессор, кафедра 
медико-биологических основ физической культуры, Сургутский 
государственный университет, г. Сургут

Ортопедический стул с функцией активного сидения (перспективный 
проект)
Епишев Виталий Викторович, канд. биол. наук, директор Научно-
исследовательского центра спортивной науки ЮУрГУ (НИУ), 
г. Челябинск

Корреляционная адаптометрия в оценке информативности критериев 
функционального состояния доминирующих систем жизнеобеспече-
ния 
Шибкова Дарья Захаровна, д-р биол. наук, профессор, главный 
научный сотрудник Научно-исследовательского центра спортивной 
науки ЮУрГУ (НИУ), г. Челябинск
Байгужин Павел Азифович, д-р биол. наук, ведущий научный 
сотрудник Научно-исследовательского центра спортивной науки 
ЮУрГУ (НИУ), г. Челябинск
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Компоненты психофизиологического статуса, определяющие успеш-
ность студентов в условиях учебной и спортивной деятельности
Макунина Ольга Александровна, канд. биол. наук, доцент, доцент 
кафедры физиологии; ст. науч. сотрудник научно-исследовательского 
института олимпийского спорта, Уральский государственный 
университет физической культуры, г. Челябинск

СОВРЕМЕННЫЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ И 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ В ФИЗИЧЕСКОМ 

ВОСПИТАНИИ И СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКЕ

Современные педагогические и психологические технологии в 
физическом воспитании молодежи
Попова Ирина Александровна, канд. биол. наук, доцент, зав. 
кафедрой теории и методики физической культуры и спортивных 
дисциплин, Амурский гуманитарно-педагогический государственный 
университет, г. Комсомольск-на-Амуре

Интегральная подготовка региональных сборных команд по 
единоборствам (на примере Республики Саха (Якутия))
Колодезникова Маргарита Герасимовна, канд. пед. наук, 
профессор, профессор кафедры теории и методики спорта, спортивной 
кинезиологии, Северо-Восточный федеральный университет им. М.К. 
Аммосова, г. Якутск
Колодезников Кирсан Степанович ,  Заслуженный тренер 
Республики Саха (Якутия), канд. пед. наук, доцент кафедры теории и 
методики спорта, спортивной кинезиологии, Северо-Восточный 
федеральный университет им. М.К. Аммосова, г. Якутск

Влияние занятий по системе пилатеса на психоэмоциональное 
состояние женщин
Шиленко Ольга Витальевна, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры физвоспитания, Чувашский государственный аграрный 
университет, г. Чебоксары
Пьянзина Надежда Николаевна, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры физической культуры и спорта, Чувашский государственный 
университет имени И.Н. Ульянова, г. Чебоксары
Петрова Татьяна Николаевна, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры физвоспитания, Чувашский государственный аграрный 
университет, г. Чебоксары
Таланцева Валентина Кузьминична, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры физвоспитания, Чувашский государственный аграрный 
университет, г. Чебоксары

Количественное измерение гармоничности развития детей дошколь-
ного возраста на основе соотношения когнитивных и моторных 
способностей
Барбашов Сергей Викторович, д-р пед. наук, профессор, профессор 
высшей школы физической культуры и спорта, Югорский 
государственный университет, г. Ханты-Мансийск
Батанцев Николай Иванович, ассистент, Ханты-Мансийская 
государственная медицинская академия, г. Ханты-Мансийск
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Игровой комплекс развития мелкой моторики на основе принципа 
FINGERFIT
Померанцев Андрей Александрович, канд. пед. наук, доцент 
кафедры теории и методики физической культуры, Липецкий 
государственный педагогический университет им. П.П. Семенова-
Тян-Шанского, г. Липецк
Ляхов Максим Александрович, студент Института физической 
культуры и спорта, Липецкий государственный педагогический 
университет им. П.П. Семенова-Тян-Шанского, г. Липецк
Кравченко Татьяна Павловна, соискатель Института физической 
культуры и спорта, Липецкий государственный педагогический 
университет им. П.П. Семенова-Тян-Шанского, г. Липецк
Беспяткин Владимир Эдуардович, студент Института культуры и 
искусства, Липецкий государственный педагогический университет 
им. П.П. Семенова-Тян-Шанского, г. Липецк

Характеристика и классификация «каскадов» в спортивной аэробике.
Айзятуллова Гульнара Рафаильевна, канд. пед. наук, доцент 
кафедры теории и методики гимнастики, Национальный государствен-
ный университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург

Развитие силовой выносливости у студенток 2 курса на занятиях по 
дисциплине «Элективные курсы по физической культуре и спорту» в 
высшем учебном заведении
Андрей Анатольевич Гуляков, ст. преподаватель кафедры теории и 
методики физической культуры, спорта и лечебной физической 
культуры, Казанский (Приволжский) федеральный университет, 
г. Казань
Никитин Александр Сергеевич, ст. преподаватель кафедры теории и 
методики физической культуры, спорта и лечебной физической 
культуры, Казанский (Приволжский) федеральный университет, 
Республика Татарстан, г. Казань 
Матвеев Сергей Владимирович, ассистент кафедры теории и 
методики физической культуры, спорта и лечебной физической 
культуры, Казанский (Приволжский) федеральный университет, 
Республика Татарстан, г. Казань
Колочанова Наталья Александровна, ст. преподаватель кафедры 
теории и методики физической культуры, спорта и лечебной 
физической культуры, Казанский (Приволжский) федеральный 
университет, Республика Татарстан, г. Казань

Модельные характеристики показателей технико-тактической подго-
товленности самбистов первого спортивного разряда и кандидатов в 
мастера спорта
Бухарков Владислав Вадимович, зам. директора по учебно-
спортивной работе «ДЮСШ г. Советская Гавань» Хабаровский край, 
г. Советская Гавань

Текущий контроль в детско-юношеском спорте
Павлова Анна Николаевна, ассистент кафедры теории и   
организации физической культуры Российский государственный 
педагогический университет им. А.И. Герцена, г. Санкт-Петербург
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Анализ эффективности методики спортивно-ориентированного 
физического воспитания старшеклассников средствами вольной 
борьбы
Дунаев Муслим Килабович, ст. преподаватель кафедры спортивных 
дисциплин, Чеченский государственный педагогический университет, 
г. Грозный
Дунаев Килаб Шамсудинович, канд. пед. наук, доцент кафедры 
спортивной тренировки, Чеченский государственный педагогический 
университет, г. Грозный
Умаров Асланбек Абдул-Керымович, магистрант, Чеченский 
государственный педагогический университет, г. Грозный
Ахмедов Асхаб Оздербиевич, магистрант, Чеченский государствен-
ный педагогический университет, г. Грозный

Повышение функциональных показателей лыжников-гонщиков 
обучающихся в вузе при использовании интегрированных методов 
тренировки в микроцикле
Слушкина Елена Александровна, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры физической культуры Уральского федерального университе-
та, г. Екатеринбург 
Дерябина Марина Александровна, ст. преподаватель кафедры 
физической культуры Уральского федерального университета, г. 
Екатеринбург
Сегал Ирина Васильевна, канд. пед. наук, доцент, доцент кафедры 
теории и методики физической культуры и спорта Уральского 
государственного педагогического университета, г. Екатеринбург

Преодоление тревожности как условие поддержания жизнеспособнос-
ти квалифицированных спортсменок
Богомазова Кристина Олеговна, зам. директора по внеучебной и 
воспитательной работе, Институт спорта, туризма и сервиса, 
соискатель, Южно-Уральский государственный университет (НИУ), г. 
Челябинск
Байгужина Ольга Вадимовна, канд. биол. наук, доцент кафедры 
физического воспитания, Высшая школа физической культуры и 
спорта,  Южно-Уральский государственный гуманитарно-
педагогический университет, г. Челябинск
Кастальский Олег Олегович, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры теории и методики оздоровительных технологий и 
физической культуры Востока, Уральский государственный 
университет физической культуры, г. Челябинск
Богомазов Алексей Владимирович, студент магистратуры кафедры 
технологии и организации общественного питания, Институт спорта, 
туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный университет 
(НИУ), Челябинск

Программный комплекс для считывания и анализа показаний с 
устройства для мониторинга текущего состояния организма во время 
проведения занятий по физкультуре
Топольская Ирина Геннадьевна, ст. преподаватель кафедры теоре-
тических основ электротехники, Южно-Уральский государственный 
университет (НИУ), г. Челябинск
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Факторный анализ как эффективное средство оптимизации 
тренировочного процесса борцов на поясах имеющих различный тип 
темперамента
Коновалов Игорь Евгеньевич, д-р пед. наук, доцент, заведующий 
кафедрой теории и методики волейбола и баскетбола, Поволжский 
государственный университет физической культуры, спорта и 
туризма, Республика Татарстан, г. Казань
Сулейманов Габдыжалил Бариевич, ст. преподаватель, Поволжский 
государственный университет физической культуры, спорта и 
туризма, Республика Татарстан, г. Казань
Соломахин Олег Борисович, канд. пед. наук, профессор, профессор 
кафедры теории и методики единоборств, Поволжский государствен-
ный университет физической культуры, спорта и туризма, Республика 
Татарстан, г. Казань
Фахрутдинова Гузалия Жевдятовна, д-р пед. наук, профессор, 
профессор кафедры методологии обучения и воспитания, Казанский 
(Приволжский) федеральный университет, Республика Татарстан, 
г. Казань

Комбинированная тренировка в процессе развития выносливости у 
высококвалифицированных пловцов-марафонцев
Котляров Алексей Дмитриевич, канд. пед наук, доцент, зав. 
кафедрой теории и методики гимнастики и водных видов спорта, 
Уральский государственный университет физической культуры, 
г. Челябинск
Черепов Евгений Александрович, д-р пед. наук, доцент, зав. 
кафедрой физического воспитания и здоровья, Южно-Уральский 
государственный университет (НИУ), г. Челябинск

Особенности проявления агрессивности у женщин с учетом вида 
спортивной деятельности
Герольд Леонидович Драндров, д-р пед. наук, зав. кафедрой 
спортивных дисциплин, профессор, Чувашский государственный 
педагогический университет им. И.Я. Яковлева

Цифровое сопровождение тренировочного процесса
Черепанов Вадим Сергеевич, аспирант кафедры спортивного 
совершенствования, Южно-Уральский государственный универси-
тет (НИУ), г. Челябинск
Аминов Альберт Сибагатуллович, канд. биол. наук, доцент, зав. 
кафедрой спортивного совершенствования, Южно-Уральский 
государственный университет (НИУ), г. Челябинск
Бахарева Анастасия Сергеевна, канд. биол. наук, доцент кафедры 
спортивного совершенствования, Южно-Уральский государствен-
ный университет (НИУ), г. Челябинск
Степанов Дмитрий Сергеевич, студент, Южно-Уральский госуда-
рственный университет (НИУ), г. Челябинск
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СПОРТИВНЫЙ МЕНЕДЖМЕНТ И ЭКОНОМИКА СПОРТА. 
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СПОРТИВНОГО ПРАВА

Маркетинговые продукты в индустрии смешанных единоборств
Гореликов Валерий Афанасьевич, зам. декана факультета индустрии 
спорта, ст. преподаватель кафедры спортивного маркетинга, 
Московский финансово-промышленный университет «Синергия», 
г. Москва
Гаджиев Камил Абдурашидович, аспирант кафедры спортивного 
менеджмента, Московский финансово-промышленный университет 
«Синергия», г. Москва

Обоснование системообразующих параметров личности спортивно-
педагогического менеджера
Демин Александр Алексеевич, канд. экон. наук, доцент, доцент 
кафедры современных образовательных технологий, Южно-
Уральский государственный университет (НИУ), г. Челябинск
Базелюк Владимир Владимирович, д-р пед. наук, профессор, 
профессор кафедры современных образовательных технологий, 
Южно-Уральский государственный университет (НИУ), г. Челябинск
Попова Елена Александровна, д-р экон. наук, профессор, профессор 
кафедры современных образовательных технологий, Южно-
Уральский государственный университет (НИУ), г. Челябинск
Романова Анна Валентиновна, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры современных образовательных технологий, Южно-
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